
Du hast alles getan und soviel gegeben. Du hast verzichtet,
getragen und trotzdem ist eine Distanz zu deinem Kind
entstanden.

Du fragst dich immer wieder: “Was habe ich falsch gemacht?”

Was bleibt, ist ein Schmerz, den kaum jemand versteht. Dazu
kommen oft Schuldgefühle, Selbstzweifel und ein Gefühl von
Ohnmacht.

In dieser Woche schauen wir gemeinsam auf das, was unter der
Oberfläche wirkt:

Unbewusste Verstrickungen im Familiensystem
Alte Verletzungen in dir
Muster, die dich im Schmerz halten
Du beginnst zu verstehen - ohne dich weiter zu verurteilen.

Transformationswoche
für Mütter ohne Kontakt

zu ihrem Kind
27.09.-02.10.2026

Spürst du, dass du dich aus diesem Schmerz befreien möchtest?
 Dann sichere dir jetzt deinen Platz!   -   www.edelwiss.ch

Diese Woche unterstützt dich dabei:
Schuldgefühle loszulassen
deinen eigenen Platz als Mutter und Frau einzunehmen
innerlich ruhig und stabil zu werden
dich aus emotionaler Abhängikeit zu lösen
Wieder Vertrauen in dich selbst zu entwickeln

Hier darfst du sein, wie du bist. Ohne Maske, ohne Druck, ohne Bewertung.
Du wirst gesehen - verstanden - und gehalten.

Diese Woche schenkt dir Klarheit,  Entlastung und eine neue Verbindung zu dir
selbst. 



Deine Retreat-Oase in den Bündner Bergen:
Eingebettet in kraftvolle Natur findest du einen Ort der
Ruhe, der dich trägt und unterstützt.

Weite Landschaften - Stille - Klare Bergluft - Abende am
Feuer - Ein Himmel voller Sterne - Innenpool - Sauna.

Ein Raum, in dem du loslassen kannst.

Mehr zum Seminarhaus ELAfora - ela-fora.ch 

Deine Prozess-Begleitung:
Ich bin Sybille Maurer, Expertin für systemische
Aufstellungsarbeit & dipl. Mental-Coach.

Behutsam und mit viel Liebe und Klarheit, führe ich
dich durch deine Prozesse - in deinem Tempo und
mit dem, was sich zeigen will.

Mehr Infos und Anmeldung unter
www.edelwiss.ch/seelen-seminare/

Dein Beitrag für dich und deine Entwicklung:
                           CHF 1'530.00
inklusive:

intensive Prozessbegleitung während der ganzen Woche
Übernachtung inmitten der Natur
Frische, regionale Verpflegung

Diese Woche ist kein Konsumieren - sie ist eine Entscheidung für dich
und deine Beziehungen.

Programm:
Anreise Sonntag bis 13.00 Uhr
Beginn um 14.00 Uhr
Abschluss am Freitag um 13.00 Uhr mit einem
gemeinsamen, bewussten Ausklang.
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